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A. Propriedades da Adição 
 

Comutativa a + b = b + a 

Associativa (a + b) + c = a + (b + c) 

Existência do elemento neutro a + 0 = 0 + a = a 

Existência de elemento simétrico a + (-a) = (-a) + a = 0 
 

B. Subtracção de números inteiros. 
 

Propriedade: 

Para subtrair dos números inteiros, adicio-se ao aditivo o simétrico do subtractivo. 
a – b = a + ( - b) 

 

B1. Calcula: 
(a) (-5) – (+12)  (b) (+15) – (-12) (c) (-8) – ( + 8)  (d) (+14) – (- 2) 
 

C. Simplificação de escrita (Regra Prática) 
 

Na prática, para calcular a adição ou subtracção de números inteiros, simplifica-se a escrita e em seguida 
efectuam-se os cálculos. 
 

Regra Prática: 

+ ( + a) = + a  - ( - a ) = + a  - ( + a ) = - a  + ( - a ) = - a 

Dois sinais contrários daõ origem a um sinal de – 

 Dois sinais iguais dão origem a um sinal de + 
 

C1. Simplifica a escrita: 
(a) – (+3)  (b) + (-3)  (c) – (-4)  (d) + (-4)  (e) + (+5) 
(f) + (-8)  (g) – (-9)  (h) – (+15)  (i) +(+6)  (j) – (-7) 
 

C2. Simplifica a escrita e, de seguida, calcula: 
(a) 5 – (+8) + (+4)-(-3)+(-7)    (b) –(+2) – (+4) – (-8) + (-5) – (+3) 
(c) (-5) + (+10) – (+7) – (-1)    (d) 7 – (+4) – (-9) + (-12) – (+3) 
(d) (-7) + (-2) + (+8) – (+15) + (-2) – (-6)  (e) (+10)- (+4) + (-6) + 0 + (-3) + (-9) 
 

D. Simplificação de expressões com parênteses 
 

 As expressões entre parênteses têm sempre prioridade. 
Exemplo: 5 - (-7 + 10) = _______________________________________________________________________ 
 

 Mas também é possível simplificar tirando os parênteses: 

  O sinal + antes do parênteses pode ser retirado com os parênteses, mantendo o sinal das parcelas 

5 + (-7 + 10) = ______________________________________________________________________________ 
 

 O sinal - antes do parênteses pode ser retirado com os parênteses, trocando todos os sinais que estão 

dentro dos parênteses 
5 - (-7 + 10) = ______________________________________________________________________________ 
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